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名駅直結！ 名鉄百貨店メンズ館10Ｆ 名鉄カルチャースクール名駅
WEB申込できます

大人のためのビューティお悩み解決講座

－5歳ヘアメイク
美容家

内藤 友美

スキンケア＆ヘアー＆メイクのトータル
ビューティーが学べます。
プロの講師と一緒に自分らしいキレイを
何歳からでも更新！
※女性限定 (初回 4/9)

第2火曜 10：00～12：00
受講料  3ヵ月 11,220円
教材費  300円/回

簡単に装着！帯を切らずに作る 作り帯
自分で帯結びができない方、結ぶのがつらい方に、自分で帯結びができない方、結ぶのがつらい方に、

2〜3分で結べるお太鼓を作ります。2〜3分で結べるお太鼓を作ります。
帯を切らずに止めるだけで、帯を切らずに止めるだけで、

すぐに装着できます。すぐに装着できます。
付け方も指導します。付け方も指導します。

① 4/2（火）
② 5/7（火）

13：00～16：00
受講料  1回3,850円
教材費  550円

和らく会講師 池邉 文美代  
　　　　 杉山 孝子ほか

1day
講座

メンズヘアメイク
～印象UPビジネスメイク～

今はメンズメイクも身だしなみの一部！清潔感が
アップし好印象に繋がります。プロの講師が

ヘアーとナチュラルメイクをトータル
アドバイスします。

3/30（土）
10：00～12：00
受講料  3,850円

1day
講座

筆ペン1本で味のある字や絵が描けます

己書

第3土曜 10：00～12：00
受講料  全6回 12,870円

咲くら己書道場
己書公認道場師範

若森 純子

自分の魅力を引き出す

パーソナルカラー＆骨格診断＆メイク
ファッション＆メイクアドバイザー

冨田 智江

パーソナルカラーや骨格診断で自分に似合うカラーや
スタイルが分かります。迷わない洋服の着こなしやきれ
いに魅せるメイクを学んで魅力アップしてみませんか？
※女性限定 (初回 4/4)

第1木曜 10：00～11：30
受講料  全5回 11,550円
教材費  テキスト代500円

韓国語入門～初級
愛知大学名誉教授

陶山 信男

読み書き、基礎的な日常会話ができるようになることを
目標とします。
韓国の文化や社会についても触れていきます。(初回 4/1)

第1・3月曜 10：00～11：30
受講料  3ヵ月 12,870円
教材費  テキスト代別途

1,000円体験日　3月18日（月） 10：00～11：00

色んな占いを学ぼう！

タロットと5種類の占い
Mr.ハットリ
至学館大学客員教授

服部 靜明

タロット占いと手相・人相・西洋占星術・四柱推命・
姓名判断の 5種類の占いを比較して、タロットの魅力に
迫ります。(初回 4/21)

第3日曜 13：00～14：30
受講料  全6回 12,870円

1,000円体験日　3月17日（日） 13：00～14：30

芸術療法による脳の活性化

パステル絵はがき

1,000円体験日　3月27日（水） 10：30～11：15

アートセラピスト

近藤 衣里佳

パステル画は誰でも簡単に始められます。指先だけで色の変化を楽しみ、形や構図を
選び考えることで認知症の予防やストレス解消など、脳を活性化します。(初回 4/10)

第2・4水曜 10：30～12：00
受講料  全6回 14,160円
教材費  教材セット3,000円(初回)

　　　 画材代等1,500円（3ヵ月分）

～医師監修～

やさしい英語で楽しく脳トレ

1,000円体験日　3月19日（火） 10：30～11：30

元英語スピーチスクールWellver主宰

杉本 知与子

簡単な英語を使って、歌やカルタ、クロ
スワードなど様々な内容の脳トレにチャ
レンジします。英語が苦手な方でもぜひ
ご参加ください♪(初回 4/2)

1・3火曜 10：30～11：45
受講料  3ヵ月 12,870円

美容家

内藤 友美

新講座 がもりだくさん

春春
ららんんままんん

習い事習い事もも

似合うカラーで魅力アップ！

パーソナルカラー診断
似合う色を見つけて、自分の魅力を

引き出してみませんか。
※女性限定

4/27（土）
①10：00～11：30
②13：00～14：30

受講料  1回3,300円
ファッション＆

メイクアドバイザー

冨田 智江

1day
講座

入会金無料！

1,000円体験日　4月6日（土） 10：00～12：00

己書は上手い・下手ではなくどれだけ楽しく夢中になれ
るかです。絵が苦手、字が苦手でも大丈夫。ちょっとし
たコツで誰でも味のある字が描けます（初回 4/20）

ギフトにもぴったり！ カラードライフラワー
カラードライフラワーはおしゃれなインテリア

にもなります。母の日や誕生日、自分への
ギフトにも！はじめての方でも1日で

素敵なプレゼントが完成♪

① 3/21（木）
（内容：スワッグ 申込締切：3日前）

② 4/18（木）
（内容：花カゴ 申込締切：10日前）

10：15～12：15
受講料  1,000円
教材費  2,900円

1day
講座

1級フラワー装飾技能士・NFD本部講師 白木 潤子

歌舞伎へのいざない
地図を片手に楽しく

「ブラオワリ」～名古屋今昔物語～

OASIS都市研究所代表

杉野 尚夫

地形と歴史は密接なかかわりがあります。明治時代の
測量図と現在の地図を片手に、名古屋の街をブラリ歩
きながら、実際にその場に立ち、地形から歴史の検証
をしていきます。(初回 3/21)

第3木曜 13：30～15：30
受講料

全4回 9,680円
（1回2,720円）
※事前予約制
(申込締切:受講日の3日前まで)

三重大学
人文学部准教授

田中 綾乃

歌舞伎を身近に親しめ、観賞できるように、作品解説
から屋号、役者、舞台裏まで、深く分かりやすくレク
チャーします。(初回 4/11)

月1回木曜
17：30～19：00
受講料

3ヵ月 6,450円

野外
講座

0円〈通常〉
5,500円→

カラー風水（初級～中級）

国際風水協会ディプローマ

Marina

風水は環境エネルギーを調整して財運、健康運などを
活性化します。その方法の一つに色を使った方法があ
ります。実は風水のベーシックでもありこのクラスでは
基本から風水を学びます。(初回 4/14)

第2日曜
15：00～16：30
受講料

全6回 15,660円

はじめてのギター
（個人レッスン）

ギター奏者 小泉 広

クラシックギター、アコースティックギターなど、あらゆる
ギター、あらゆる音楽ジャンルに対応した初心者を対象とし
た講座です。レベルに応じた個人レッスンを致します。独奏、
弾き語りなどが楽しめるようになります。(初回 4/5)

第1・3金曜 15：45～17：15
（1レッスン25分）

受講料  全6回 12,930円
教材費  テキスト代別途

※教室内ギター無料レンタル可能

1,000円体験日　3月15日（金） 16：00～17：15
（体験会はグループで行います）1,000円体験日　3月10日（日） 15：00～16：00

5/31
まで

男性
限定



料金は全て税込価格です。（受講料は設備管理費、音楽使用料込）各種料金が変更になる場合がございます。
教材費・材料費等は別途必要な場合がございます。各講座には最少開講人数・定員・申込締切がございます。

万葉集のことば

中京大学非常勤講師木野村 茂美

第4火曜10：30～12：006ヵ月 13,860円

体験日
 3/26（火）

慣れるより習う

デジタルカメラ入門

名古屋ビジュアルアーツ専門学校

写真学科講師

前田 俊明

第2・4水曜
10：00～12：00

3ヵ月 13,860円

体験日  

4/10（水）

誰でもできる投資・株式入門講座

金融教育資産運用コンサルタント
内山 龍三

第1土曜13：00～14：30
全5回 11,550円
教材費 1,000円

体験日  
4/6（土）

［月・水・土・日］
10:00〜17：00（受付16：00まで）

［火・木・金］
10:00〜21：00（受付20：00まで）

名古屋市中村区名駅1-2-4 名鉄バスターミナルビル10F

TEL 052-526-0845

10F 名鉄カルチャースクール名駅

くわしくはHPをご確認ください。

他にも約400講座
ご見学受付中！

ぜんきゅうさんと描く

あなたにほほえむ仏さま

石鳥・流木作家 にわぜんきゅう

第3月曜

①10：30～12：00

②14：00～15：30

全6回 12,540円

教材費 1,800円

体験日  

3/18（月）・4/15（月）

①10：30～ ②14：00～

※女性限定

フレッシュストレッチ

スポーツ指導員安立 佳代子

毎週水曜11：50～13：203ヵ月 18,540円

体験日
 3/27（水）・4/10（水）

大人の日本酒の楽しみ方（ビギナー編）

酒造技能士自然流酒を造る会代表小林 宏明

第2金曜18：30～20：15全6回 20,460円教材費 11,100円

体験日
 3/29（金）18：15～19：45体験教材費：2,200円

人物デッサン専科

ギャラリーミソノ
アートスペース美園主宰

伊藤 明淑

毎週月曜
10：30～12：00
3ヵ月 17,160円

教材費別途

体験日  
3/25（月）・4/8（月）

書の基本
～筆で遊ぶ～

暢心書道会 副理事長

川㟢 尚麗

第1・3水曜

10：00～11：30

3ヵ月 12,870円

体験日  

3/20（水）・4/3（水）

楽しいワイン講座

小さな幸せをワインとともに

日本ソムリエ協会

ワインエキスパート

杉野 希与子

第3日曜

10：30～12：00

3ヵ月 6,930円

教材費 6,600円

体験日
 

3/17（日）・4/21（日）

体験教材費：1,200円

※女性限定

昭和ソウル★ディスコフィーバー♡ソウル・ディスコダンス入門

ダンスインストラクターACCHEL

第1・3水曜11：45～13：003ヵ月 12,600円

体験日
 4/3（水）・4/17（水）

楽しく歌おう♪アニメヒットソング

KIMIボーカルスタジオ
主宰

KIMI

第2・4土曜10：00～11：00全6回 15,120円教材費 100円(楽譜代)

体験日
 3/23（土）・4/13（土）

ジャズダンス

テアトル・ド・バレエカンパニー

インストラクター

徳田 陽子

毎週金曜

19：00～20：30

3ヵ月 17,220円

体験日
 

3/22（金）・4/12（金）

心と体を癒すセラピーヨガ

東山ヨガ講師桑原 かなえ

第2・4土曜10：00～11：153ヵ月 13,200円

体験日
 3/23（土）・4/13（土）

みんなの愛唱歌いろんな歌を楽しもう！

声楽家
宮内 麻理

第2・4月曜11：50～13：203ヵ月 12,930円

体験日  3/25（月）・4/8（月）

講
座を
楽しもう！！1,0

00円
でいろんな

記紀神話の和歌入門と源氏物語 NEW

神社史研究会専属講師 

落合 直人ほか

第4土曜
10：30～12：00
3ヵ月　6,930円

相続対策で成功する３つの方法 NEW

65年ぶりの相続税改正、節税・不動産活用の秘訣
愛知総合相続相談センター所長 

後東 博

第2・4木曜
（4/11、4/25、5/9）
10：30～12：00
全3回 6,930円

楽しい寄席文字
寄席文字橘流一門 

橘 右太治
第2・4月曜
18：30～20：00

（4月～9月まで）
3ヵ月 12,870円 教材費1,600円程度（専用の筆）

遺言書と終活プランで成功する方法 NEW 
高齢期を安心して過ごすために
愛知総合相続相談センター所長 

後東 博

第2・4木曜
（5/23、6/13、6/27）
10：30～12：00
全3回 6,930円

プリザ・アート・生花

季節のフラワーデザイン
ApertioFloris代表　日本プリザーブドフラワー協会理事

川瀬 珠美
日本フラワーデザイナー協会講師

川瀬 里奈
第3火曜 10：00～11：30
3ヵ月 7,260円 花代3,000円～6,500円程/月

水野愛子の表情筋トレーニング＆心美学®
表情筋でマイナス10歳若返り！
日本表情筋
トレーニング協会代表　

水野 愛子（72歳）

第2土曜
13：30～15：00
6ヵ月 13,860円

表千家
表千家吉田生風庵教授 

奥野 宗靖
毎週金曜
12：30～14：30
3ヵ月 23,880円
(教材費込)

声と言葉を磨いて魅力アップ！
美しい日本語の話し方教室
フリーアナウンサー

木村 愛子
木曜（不定期）

（4/25・5/16・30・6/20・7/4・18）
13：30～15：00
全6回 13,530円

春のおすすめ講座  ご見学受付中♪

無料説明会 3/23（土）12:00～13:00

合同無料説明会 3/15（金）18:30～19:00

プラスの感情が続く心理学
第1金曜 19：00～20：30　
よりよい人間関係を築く話し方
第3金曜 19：00～20：30
日本心理学会認定心理士 坂崎 立子
各全6回 13,530円

NEW

アロマハンドトリートメント
手で手を癒すケア

AHTAアロマハンド

トリートメント協会認定講師

近藤 由紀

第2月曜

10：30～12：00

全6回 14,460円

教材費 3,000円～/月

体験日  

3/25（月）10：30～11：30

体験教材費：1,500円

芥川賞作家・諏訪さんと一緒に「月イチ」読書

文学の魅力を味わう講座
小説家・批評家・随筆家

諏訪 哲史
第3土曜
13：00～14：30
または15：00～16：30
6ヵ月 17,820円 課題本代別途

©mikico©mikico

憧れの人気グループの
振付を完全コピー

なりきりK-POPダンス

ダンスインストラクター

yukapiss

第2・4土曜
10：30～11：30

3ヵ月 12,600円

体験日  

3/23（土）・4/13（土）
南米パラグアイに伝わる

レース刺繍

ニャンドゥティ

Academia Mie Elena
講師

西尾 由香里

第2・4木曜

13：00～15：00

3ヵ月 14,520円

教材費  3,900円(初回)

体験日
 

3/28（木）・4/11（木）

体験教材費：500円

はじめてのヨガ

東山ヨガ講師

田中 美智代

第2・4水曜

13：10～14：40

3ヵ月 13,200円

体験日
 

3/27（水）・4/10（水）

伝統を楽しむ
絽刺し

絽刺し作家
「花と絽ざし」主宰

黒川 朋子

第4日曜13：00～15：006ヵ月 13,860円教材費 2,000円～（初回）

体験日  3/24（日）・4/28（日）12：30～15：00体験教材費：1,000円

NEW


